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Tillitsvalgte i ALF 2019: 
 
Styret 
Leder Odd Magne Rød 
Nestleder Ole Jørgen Frimann Nilsen 
Kasserer Linda Knapskog 
Styremedlem Anne-Turid Schelander 
Styremedlem Aina-Cathrine Øvergård 
Varamedlem Stig Viggo Hansen 
 
Revisorer 
Merete Skage 
Bjørn Morten Myrtvedt 
Marit Songe Parmann (vara) 
 
Valgkomité 
Didrik Fasmer 
Gro Heidi Myking 
Kristine Fasmer 
 

Styremøter 
Det har vært holdt fem styremøter i valgperioden og styret har utover faste saker, avtalte 
arrangement og løpende avklaringer behandlet 8 større saker. Referat fra styremøtene er 
lagt ut på alvoen.com. 
 

Økonomi 
Det har vært god økonomistyring i 2019. Årsresultater viser et større overskudd enn 
budsjettert, dette grunnet et meget godt resultat fra Sommerkonsertene. For detaljert 
informasjon vises det til fremlagt revidert regnskap. 
 

Aktiviteter 
 
Juletrefest 
Året startet som vanlig med juletrefest i januar. Det var 28 barn & 28 voksne påmeldt som 
spiste god mat, gikk rundt juletreet, ble underholdt av tryllekunstner og fikk besøk av den 
trofaste nissen. En flott fest! 
 
17. mai 
ALF stilte tilgjengelig stoler, bord og telt til 17. mai feiringen i Alvøen. Vi opplevde her en del 
rot med retur av utstyr og vi vil for 2020 kreve bruk av avkrysningslister da FAU stilte med 
ulike personer for opp- & nedrigging.  
 
Sommerkonsertene 
I 2019 var det to konserter i hagen til Alvøen Hovedbygning, en med Di Derre fredag 31. mai 
og en med deLillos lørdag 1. juni. Arrangementskomiteen sikret sammen med de ca. 50 
øvrige frivillige gjennomføring av flotte konserter. I tillegg til at dette gir penger i kassen til 
ALF er det en fin anledning til å ha det sosialt og hyggelig sammen med gode venner og 
naboer. 
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Årsfest / dugnadsfest 
Festen ble gjennomført senhøstes med 32 deltakere. Den startet med rebus i Bergen og ble 
avsluttet i Alvøen med god mat og drikke. Meget vellykket arrangement!  
 
Barnas «dugnadsfest» 
Barn i Alvøen som har vært med på dugnad i 2019, eller er kommende dugnadsdeltakere, ble 
bedt på Pizza og Bowling på Vestkanten 28. november. På arrangementet deltok 17 barn!  
 
Halloween 
Driftige ildsjeler i ALF omgjorde Lokalet i Alvøen til et skummelt Halloween-hus med 
servering av merkelig mat og drikke til de unge. All time high besøk med over 90 (!) 
skremmende skapninger innom! Fint tiltak!  
 
Fakkeltog og julegrantenning 
Som vanlig var det godt oppmøte til fakkeltog og julegrantenning første søndag i advent. Det 
var en flott og stemningsfullt markering som arrangeres i samarbeid mellom Alvøen gård, 
FAU Alvøen skole og ALF.  
 
Dugnader 
Det ble i 2019 avholdt 2 dugnader for å holde nærmiljøet i hevd. I tillegg til de organiserte 
dugnadene har mange av beboerne i Alvøen på eget initiativ gjort en innsats i sitt nærmiljø. 
ALF holder bensin og olje til motorsager og kantklippere. 
 
Veier 
Når det gjelder veiene i Alvøen har det i 2019 blitt asfaltert for 3 nye husstander i 
Ramsvikveien. En ser at løpende veireparasjoner av oppsittere på de ulike veier uteblir og 
resultatet blir meget kostnadskrevende ekstern reparasjon som i tillegg har dårlig holdbarhet 
grunnet størrelse på skade. Iht tidligere praksis så holder ALF grus og rep-asfalt til 
vedlikehold, og dette suppleres ved å kontakte styret. 
 
Lokalet 
Lokalet har vært bra booket i 2019 av medlemmer til diverse tilstelninger/aktiviteter.  
Lokalet kan benyttes av alle ALF sine medlemmer. Kriterier for lån samt oversikt over 
aktuelle torsdager ligger på våre hjemmesider alvoen.com.  
 
Bymuseet, Alvøen Hovedbygning. 
Cecilie Stang Fasmer er leder, Torgils Lutro nestleder, Hendrik Fasmer sr & Oddmund Hansen 
styremedlemmer. Den enkelte er valgt for 4 år og ut fra vedtektene er det en representant 
fra ALF og en representant fra lokalmiljøet i Alvøen.  
 
 
Alvøen februar 2020 
Styret 
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